Iskolai mentalhigiéné
Iskolai mental teamtagok:
Denichné Hajdu Monika Timea- féigazgato A 103
Dr. Kiss Gabriella intézményvezeté-helyettes A 101
Feketéné Balogh Agnes iskolapszichologus A 113
Hétto-kedd-szerda: 1-5 tanora, csiitortok: 4-8. tanora
Varga Andrasné Fiilop Ilona iskolai védéno A 13
Dr. Jakabné Fekete Edit osztalyfonoki munkacsoport felelés D 43
Kondorné Peidl Borbala fejleszté pedagogus H 111 kedd 5. 6ra

Dr. Borbélyné Vasas Csilla mentalhigiénés szakember, ifjasagvédelmi felelds,
D 112, csiitortok 3. ora, eldzetes egyeztetés alapjan borbelyvasas@gmail.com

Mental team munkajat segit6 kiils6 szakemberek:
Dr. Csibi Ildikoé iskolai blinmegeldzési tanacsadd D 28 szerda 8-10-ig
email: drcsibiildiko@gmail.com

Szabo Sandor szocialis segitd — alagsori tanari, (havonta egy csiitortok, 8-
12-ig) szabo.sandor@debrecenicsaladsegito.hu

Minden teamtagot titoktartasi kotelezettség terhel. Amennyiben egy szakember
ugy itéli meg, hogy az adott probléma meghaladja sajat szakmai kompetenciajat,
a probléma megfeleld kezelése ¢érdekében masik teamtag bevondsat
kezdeményezheti.

Amennyiben az eset gyermekvédelmi szempontbol indokolja, a csaldd- ¢€s
gyermekjoléti szolgalat bevonasa a vonatkozo jogszabalyok szerint kotelezo.

A team célja
« atanulok mentalis jollétének tAmogatasa
« pedagogusok és sziilok tamogatasa
« prevencios programok szervezése
« fejlesztésre szoruld tanuldk fejlesztése, segitése
« aveszélyeztetd tényezOk korai felismerése

o krizishelyzetek kezelése


mailto:borbelyvasas@gmail.com

o kiilso szakellatasok fel¢ torténd iranyitas

Szerepek és felelosségi korok

Szakember

Mentalhigiénés
szakember

Pszichologus

Védono

Szocialis segit6é

Biinmegelozési
tanacsado

Elsodleges feladatok

Megel6zés és korai felismerés, team-koordindcio, prevencios
programok szervezése, pedagogusok tamogatasa, mentalis
egészségfejlesztés, egészségnap szervezése, egyéni segitd
beszélgetések

Egyéni konzultaciok, érzelmi intelligencia fejlesztése,
pszicholégiai sziirés, krizisintervencid, mentalis problémak
szakmai  megitélése, kiils0  szakellatds  javaslata,
tehetséggondozoi  sziirések, elézetes  allapotfelméres,
pedagdgiai szakszolgalathoz iranyitas

Egészségnevelés, egészségiigyi sziirovizsgalatok testi-lelki
egészség  Osszefiiggéseinek  figyelése, egészségligyi
problémak jelzése, sziildkkel kapcsolattartds egészségligyi
kérdesekben

Csaladi és szocialis problémak feltarasa, gyermekvédelmi
iigyek koordinalasa, kapcsolattartds a csaladsegitd
szolgéalatokkal, nagy szdmu hidnyzasok hatterének feltarasa,
informacionyujtas elérhetd szolgaltatasokrol, jogokrol, a
szocialis rendszer mitkodésérol

Zaklatas, cyberbullying, szenvedélybetegségek, iskolai
agresszio, jogi kovetkezmények ismertetése, prevencios
programok



